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Prot. SP/0069/ca Palermo li, 09/01/2013

fb.

Al GUG Regionale
Alle  Societa interessate tramite il sito web

Alla  Direzione Piscina “"Hydra Sport”
Villabate

Alla  Fed. Italiana Cronometristi - C.R. Sicilia
e p.c. Fed. Italiana Cronometristi - Palermo

Al Medico Fiduciario Regionale
dott. Stefano Palazzo

Loro sedi

Oggetto: IV Meeting d’'Inverno Cat. Ragazzi ed Assoluti - Sic. Occidentale

II Comitato Regionale indice ed organizza la Manifestazione in oggetto citata, che avra svolgimento a
Villabate (PA) presso la Piscina “"Hydra Sport” (25mt — 6 corsie - Cronometraggio Automatico), nei gg. 19
e 20 gennaio 2013.

I tempi conseguiti saranno utili I'iscrizione ai Campionati Regionali Indoor. Si precisa
che per la partecipazione ai Campionati Regionali sara possibile utilizzare i tempi delle ultime 3
stagioni sportive.

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line tramite il sistema “IscrOnline” all'indirizzo http://
www.finsicilia.it/iscrizioni/ entro e non oltre il 15 Gennaio 2013.

Gli Atleti possono partecipare ad un massimo di 6 gare nell’arco dellintera manifestazione.

Le serie verranno formate in base ai tempi d'iscrizione e secondo le seguenti categorie (Ragazzi -
Assoluti) fatta eccezione per le seguenti gare: 800 SL, 1500 SL, 100 MX, 50 DR, 50 FA e 50 RN.

Le Societa prima dell'inizio della Manifestazione, dovranno provvedere al versamento della tassa
d’iscrizione fissata in € 6,00 per atleta/gara al responsabile del Comitato Regionale. Gli importi superiori ad €
50,00 dovranno essere versati esclusivamente tramite Bonifico bancario intestato a: Federazione
Italiana Nuoto - C.R. Sicilia c¢/c BANCA BNL - IBAN IT39 C010 0503 3090 0000 0000 705 (inviare via
mail la ricevuta del versamento alla FIN C.R. Sicilia nuoto.sicilia@federnuoto.it entro il 17/01/2013). Non
saranno ammesse a partecipare societa che non avranno inviato la ricevuta di pagamento.

Lo svolgimento della manifestazione & subordinato al numero d'iscrizioni ricevute. A tal proposito si
chiarisce che il Comitato Regionale si riserva di apportare modifiche al presente programma, dandone
tempestiva e capillare comunicazione, in caso di elevato numero d'iscrizioni.

La manifestazione & riservata a societa delle province di Palermo, Enna, Caltanissetta, Trapani
ed Agrigento.

Il Programma Gare verra pubblicato, cosi come i risultati delle gare, sul sito www.finsicilia.it
Per quanto non contemplato, valgono le norme Federali.

Cordiali saluti.
Il Settore Nuoto
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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
COMITATO REGIONALE SICILIA

IV MEETING D'INVERNO

Programm r

SABATO 19 GENNAIO 2013 POMERIGGIO ORE 15:00
RISCALDAMENTO F DALLE ORE 13.45 ALLE ORE 14.15 - M DALLE ORE 14.15 ALLE ORE 14.45

800 STILE LIBERO F/M RAG-AsS (UNICA SERIE)
50 STILE LIBERO F/M RAG-ASs

100 RANA F/M RAG-AsS

50 DoRrso F/M RAG-AsS (UNICA SERIE)
200 FARFALLA F/M RAG-Ass

200 MIsTI F/M RAG-Ass

200 STILE LIBERO F/M RAG-Ass

DOMENICA 2 ENNAIO 201 MATTINA RE 09:

R1SCALDAMENTO F DALLE ORE 08.15 ALLE ORE 08.45 - M DALLE ORE 08.45 ALLE ORE 09.15

400 STILE LIBERO F/M RAG-ASS
100 DORSO F/M RAG-Ass
200 RANA F/M RAG-Ass
100 FARFALLA F/M RAG-Ass
400 MISTI F/M RAG-ASS
DOMENICA 20 GENNAIO 2013 POMERIGGIO ORE 16:00

RISCALDAMENTO F DALLE ORE 14.45 ALLE ORE 15.15 - M DALLE ORE 15.15 ALLE ORE 15.45

100 MisTI F/M RAG-Ass (UNICA SERIE)
100 STILE LIBERO F/M RAG-ASS
50 FARFALLA F/M RAG-AsSs (UNICA SERIE)
200 DORsO F/M RAG-Ass
50 RANA F/M RAG-Ass (UNICA SERIE)
1500 STILE LIBERO F/M RAG-ASs (UNICA SERIE)
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