
Sincro: Longo cala il poker

Campionati regionali estivi Juniores ed Esordienti A: quattro titoli per la catanese della Syncro Med Muriantichi

 	Chi si ferma e chi prosegue. I campionati regionali estivi di nuoto sincronizzato hanno rappresentato l'ultima uscita
stagionale per gli Esordienti A e hanno fatto invece da prologo ai tricolori (Roma, 22-25 luglio) per la categoria Juniores. 
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 	Entrambe le manifestazioni, ospitate a Catania nella piscina della Muri Antichi del presidente Luigi Spinnicchia, hanno
messo in mostra le migliori promesse del nostro movimento.
 	
 	Ecco i risultati dei campionati (il dettaglio completo è disponibile sul nostro sito). In ambito individuale, da segnalare il
poker di titoli per Lidia Longo (Syncro Med Muriantichi).
 	
 	Campionato regionale estivo Juniores  	 		 			
 			Classifica Esercizi obbligatori  		 			 				 					Longo Lidia   Syncro Med Muriantichi    73.6275 				 					Gitto Greta 
Syncro Med Muriantichi      72.1513 				 					Traina Costanza    Syncro Med Muriantichi    72.0056 			 		 		 			  		 			 Classifica
Esercizio Solo 		 			 				 					Longo Lidia   Syncro Med Muriantichi    79.0333 				 					Messina Vittora Gifa Città di Palermo
70.8333 			 			 				 					 Classifica Esercizio Solo anno di nascita 2005 				 					 						 							Buccheri Matilde  Syncro Med
Muriantichi    79.0333 					 				 			 		 		 			  		 			 Classifica Esercizio Duo 		 			 				 					Longo Lidia - Traina Costanza Syncro
Med Muriantichi 79.9667 				 					Geovese Federica - Guida Virginia  Gifa Città di Palermo   63.5333 			 			 				  		 		 			  		 			
				Classifica Esercizio Duo anno di nascita 2005 			 				 					 						Buccheri Matilde - Ferlito Arianna   Syncro Med
Muriantichi    81.8667 				 			 		 		 			 				  			 				 Classifica Esercizio libero combinato 			 				 					 						Syncro Med
Muriantichi                                         80.9000 				 				 					 						  					 						
 						 Campionato Regionale Esordienti A
 						 Classifica Esercizi obbligatori  					 						 							 								Cinà Roberta   Aquademia Sincro  68.6019 							 								Iacino
Matilde  Syncro Med Muriantichi 66.9306 							 								Parrino Ester   Aquademia Sincro   66.1065 						 						 							  					 					
						  					 						 Classifica Esercizio Solo 					 						 							 								Cinà Roberta   Aquademia Sincro  137.635 							 								Iacino
Matilde  Syncro Med Muriantichi 133.131 							 								Basile Carla     Syncro Med Muriantichi  131.355 						 						 							  					
					 						  					 						 Classifica Esercizio Duo 					 						 							 								Iacino Matilde - Sapienza Elena   Syncro Med Muriantichi 
   131.844 							 								Basile Carla - Di Gesù Chiara    Syncro Med Muriantichi        130.607 							 								Cinà Roberta -
Parrino Ester    Aquademia Sincro                130.021 						 					 					 						  					 						  					 						 Classifica Esercizio Squadra
					 						 							 								Syncro Med Muriantichi                                         124.649 							 								Aquademia Sincro                       
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                          116.092 						 						 							  						 							 Classifica Esercizio libero combinato 						 							 								 									Syncro
Med Muriantichi                                         63.0667 							 						 					 				 			 		 	 	 		  	 		   
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