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Alle Società interessate tramite il sito web

Alla Direzione Piscina Pol. Palermo
Palermo

Loro sedi

Oggetto: Collegiale Regionale di Nuoto di Fondo Ragazzi 1 anno - Progetto FondoSicilia Anno IV

Il Comitato Regionale, settore Nuoto di Fondo, in collaborazione con la Piscina della Polisportiva
Palermo (PA), organizza il secondo appuntamento del progetto “FondoSicilia”, serie di incontri tecnici
collegiali finalizzati allo sviluppo del settore del nuoto in acque libere. Il collegiale si terrà sabato 2 Aprile.

PROGRAMMA

Sabato 2 Aprile
ore 09:30 accesso all'impianto
ore 10:00 -12:00 prima sessione di allenamento
ore 13:00 pranzo presso Osteria Lo Bianco
ore 15:00 -17:00 seconda sessione di allenamento
ore 18:00 chiusura dell'impianto

La partecipazione al collegiale è riservata agli atleti convocati.
E' richiesta la presenza di un Tecnico per ogni società rappresentata. Gli atleti potranno partecipare anche in
assenza del proprio tecnico solo presentando una dichiarazione a firma del responsabile di Società da cui
risulti che essi sono affidati ad altro tecnico o dirigente tesserato presente in vasca, sollevando
l'organizzazione e il comitato regionale da ogni responsabilità in tal senso.

Il programma potrà essere modificato o ampliato in base ad indicazioni da parte del Settore Fondo.
Gli atleti convocati dal c.t. regionale per il Fondo, Antonino Trippodo, sono:

SETTORE FEMMINILE

1 CATANIA ANITA RAGAZZE 2009 SICILIA NUOTO SSD
2 ARANCIO GAIA RAGAZZE 2009 POSEIDON
3 ERRIGO BENEDETTA RAGAZZE 2009 POSEIDON
4 GRANATA MARTA RAGAZZE 2009 IDRA N. e FITNESS
5 IRRERA ANGELICA RAGAZZE 2009 UNIME SSD MESSINA
6 LA CORTE M. ELENA RAGAZZE 2009 POL. MIMMO FERRITO SSD
7 LAQUIDARA SARA RAGAZZE 2009 POL. MIMMO FERRITO SSD
8 LENTINI GIULIANA RAGAZZE 2009 SUN CLUB SSD SIRACUSA
9 RAPPA EMILIA RAGAZZE 2009 POL. MIMMO FERRITO SSD
10 RUA' ELISABETTA RAGAZZE 2009 IDRA N. e FITNESS
11 SCALIA VITTORIA RAGAZZE 2009 PALERMO NUOTO ASD
12 SCARPACI ASIA RAGAZZE 2009 SUN CLUB SSD SIRACUSA
13 SEVERINO SOFIA RAGAZZE 2009 POL. MIMMO FERRITO SSD
14 STRACUZZI TERESA RAGAZZE 2009 UNIME SSD MESSINA
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SETTORE MASCHILE

1 ADRAGNA SIMONE RAGAZZI 2008 POL. MIMMO FERRITO SSD
2 BARBARO ALESSANDRO RAGAZZI 2008 UNIME SSD MESSINA
3 BRANCATO RICCARDO RAGAZZI 2008 PALERMO N.
4 CONTORNO DANIEL RAGAZZI 2008 POL. NADIR
5 DELL'OGLIO LUCA RAGAZZI 2008 POL. NADIR
6 DI PIAZZA ANDREA RAGAZZI 2008 POL. MIMMO FERRITO SSD
7 FARRELLI DANIELE RAGAZZI 2008 POL. MIMMO FERRITO SSD
8 FERRARA SIMONE RAGAZZI 2008 SICILIA NUOTO SSD
9 FRANCO GABRIELE RAGAZZI 2008 POL. MIMMO FERRITO SSD
10 IRRERA ALESSANDRO RAGAZZI 2008 UNIME SSD MESSINA
11 LA ROSA GIUSEPPE RAGAZZI 2008 LA FENICE ASD ENNA
12 MAGLIOCCO MARIO RAGAZZI 2008 PALERMO N.
13 PARISI RAFFAELE RAGAZZI 2008 N. CHIARAMONTE
14 PIAZZA RICCARDO RAGAZZI 2008 POL. NADIR
15 RAPISARDA CESARE RAGAZZI 2008 POSEIDON SWIM SSD
16 SAMMITO RICCARDO RAGAZZI 2008 N. CHIARAMONTE
17 TIFREA IONUT RAGAZZI 2008 LA FENICE ASD ENNA
18 CALDERONE SALVATORE RAGAZZI 2008 SWIMBLU ASD
19 SAPORITA ALESSANDRO RAGAZZI 2008 SWIMBLU ASD

Cordiali saluti.
Il Settore Nuoto di Fondo
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