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Prot. SP/0400/lp . Palermo li, 30/11/2021

Al GUG Regionale

Alle Società interessate tramite il sito web

Alla Fed. Italiana Cronometristi - C.P. Catania

Alla Direzione Piscina Giovanni Paolo II
Paternò (CT)

Loro sedi

Oggetto: Trofeo S. Barbara 2021. Riscaldamenti ed Orari

Allegati a questa comunicazione sono presenti gli elenchi delle società suddivise nei riscaldamenti delle
varie parti. Si ricorda che ogni corsia potrà ospitare al massimo 10 atleti. La suddivisione delle società è stata fatta
tenendo conto il numero massimo di 80 atleti presenti in vasca, si raccomandano atleti e società di rispettare turni
e orari di riscaldamento.

Si raccomanda, inoltre, che ogni turno potrà accedere in vasca solo quando la vasca sarà stata totalmente
liberata dal turno precedente. Per non creare assembramenti nel cambio turno di riscaldamento, dovrà essere
SEMPRE osservata la seguente regola:

- Ingresso/uscita in vasca: TURNO A - LATO PARTENZA;
- Ingresso/uscita in vasca: TURNO B - LATO VIRATA;
- Ingresso/uscita in vasca: TURNO C - LATO PARTENZA;
- Ingresso/uscita in vasca: TURNO D - LATO VIRATA;
- Ingresso/uscita in vasca: TURNO E - LATO PARTENZA;

I riscaldamenti saranno suddivisi in turni da 20min ciascuno. Non potrà essere data nessuna deroga
rispetto a quanto precedentemente comunicato.

Danni durante le Manifestazioni
I costi per eventuali danneggiamenti all’impianto durante lo svolgimento della manifestazione e nei

momenti che ne precedono e succedono la stessa, verranno suddivisi tra tutte le Società presenti se non
individuato il/i responsabile/i.

AGGIORNAMENTO LINEE GUIDA

Considerata l’attuale situazione epidemiologica e in via prudenziale, si precisa che l’accesso all’impianto
sarà consentito esclusivamente previa esibizione del Green Pass anche per i minori di 12 anni. Nel caso in cui ad un
minore di 12 anni non arrivi il Green Pass digitale, può presentare all’ingresso copia del tampone eseguito non
prima di Venerdì 3 Dicembre pomeriggio (dalle 16.00 in poi).

Vista la presenza del Green Pass anche per i minori di 12 anni, non viene più richiesta l’autodichiarazione
firmata dal genitore.

Rimangono invariate altre norme indicate nella precedente comunicazione.

Per quanto non contemplato, valgono le norme Federali e anti Covid-19.
Cordiali saluti.

Il Settore Nuoto
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Orari e Turni di Riscaldamento

Parte 1 - Sabato  4 Dicembre 2021
Ore 14.05 Riscaldamento (Durata ogni turno 20 minuti) - Ore 16.00 Inizio gare
Turno A
AquaFit - Idra Nuoto e Fitness - Kaos ssd - Kiran Club Nuoto Caltagirone - Pol. Dil. Muri Antichi
Turno B
La Meridiana Sport ssd ar - Poseidon Swim - Synthesis ssd
Turno C
Circ.Canottieri Ortigia - Neri Fitness - Power Team Messina - Sicilia Nuoto - Sun Club - Swimblu - Tennis Cl. Match
Ball SR - Ulysse
Turno D
La Braciera Cus Palermo - Laurana 14 ssd - Marsala Nuoto asd - Pol Nadir Palermo - Pol Sport Club Erea - Swim
Power  Bagheria - Tennis Club Palermo 3
Turno E
Pol.Mimmo Ferrito

Parte 2 - Domenica  5 Dicembre 2021
Ore 8.25 Riscaldamento (Durata ogni turno 20 minuti) - Ore 10.00 Inizio gare
Turno A
Idra Nuoto e Fitness - La Meridiana Sport ssd ar - Pol. Dil. Muri Antichi - Poseidon Swim - Sicilia Nuoto
Turno B
AquaFit - Athon Augusta - Circ.Canottieri Ortigia - Kiran Club Nuoto Caltagirone - La Fenice - Power Team
Messina - Tennis Cl. Match Ball SR - Ulysse
Turno C
La Braciera Cus Palermo - Laurana 14 ssd - Marsala Nuoto asd - Palermo Nuoto - Pol Nadir Palermo - Pol Sport
Club Erea - Sun Club - Swim Power  Bagheria - Swimblu
Turno D
Pol.Mimmo Ferrito

Parte 3 - Domenica  5 Dicembre 2021
Ore 14.05 Riscaldamento (Durata ogni turno 20 minuti) - Ore 16.00 Inizio gare
Turno A
Pol.Mimmo Ferrito
Turno B
La Braciera Cus Palermo - Marsala Nuoto asd - Palermo Nuoto - Pol Nadir Palermo - Pol Sport Club Erea - Swim
Power  Bagheria
Turno C
Athon Augusta - Circ.Canottieri Ortigia - La Fenice - Laurana 14 ssd - Power Team Messina - Sun Club - Swimblu
- Tennis Cl. Match Ball SR - Tennis Club Palermo 3 - Ulysse
Turno D
AquaFit - Idra Nuoto e Fitness - Kaos ssd - Kiran Club Nuoto Caltagirone - La Meridiana Sport ssd ar - Pol. Dil.
Muri Antichi
Turno E
Poseidon Swim - Sicilia Nuoto
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