Programmazione Regionale Nuoto - 2025/26

- . REVISED
Campionato Regionale Assoluto Invernale
29-30 Novembre 2025

Categorie: R-J-C-S

Iscrizioni: Max 5 gare individuali/2 staffette - dal 13/11/2025 al 17/11/2025
Validita tempi: Dal 01/10/2024 al 09/11/2025

Sedi: Paternd CT (Piscina Giovanni Paolo II)

La partecipazione alla manifestazione sara cosi suddivisa:
- Gareda 50m/100m — i primi 48 atleti in assoluto.
- Gare da 200m — i primi 32 atleti in assoluto.
- Gare da 400m SL — i primi 24 atleti in assoluto.
- Gare da 400m MX — i primi 16 atleti in assoluto.
- Gare da 800m/1500m — i primi 16 atleti in assoluto.

Programma gare:

Sabato - Mattino 400SL M 100MX F 200RA M 200SL F 100FA M
50FA F 50DO M 100DO F 200MX M 1500SL F

Sabato - Pomeriggio 100SL M 100RA F 200DO M 200FA F 50RA M
50SL F 800SL M 400MX F 4x50SL M  4x50MX F

Domenica - Mattino 400SL F 100MX M 200RA F 200SL M 100FA F

50FAM 50D0 F 100DOM  200MX F 1500SL M

Domenica - Pomeriggio 100SL F 100RA M 200D0 F 200FA M 50RA F
50SL M 800SL F 400MX M 4x50SL F 4x50MX M

Per gli atleti ammessi in piu di 5 gare (limite massimo di partecipazione individuale) le societa
dovranno effettuare le iscrizioni per le sole gare interessate.

A recupero dei posti eventualmente lasciati liberi dalla mancata conferma di partecipazione degli aventi diritto,
risultera iscrivibile un numero di atleti pari al 40% in piu del massimo previsto di ammessi per la relativa
distanza di gara.

Dopo la pubblicazione degli atleti ammessi, non & assolutamente possibile effettuare variazioni.

Gli_atleti appartenenti alla categoria Esordienti A, non sono ammessi, in _nessun caso, a

artecipare (né gare individuali, né staffette).

Elenco Ammessi

Le societa potranno vedere I'elenco degli atleti potenzialmente iscrivibili direttamente sul portale federale,
selezionando la manifestazione e poi cliccando su (nel menu in alto) “Preiscrizioni”,
Le graduatorie sopra menzionate includono solo gli atleti tesserati, pertanto verranno aggiornate giornalmente
per aggiungere gli atleti che man mano vengono tesserati. Saranno visibili sul portale a partire dal 30/10/2025
€ man mano aggiornate con i risultati degli eventi svolti fino al 09/11/2025.

Solo a chiusura delle iscrizioni verranno comunicati gli ammessi definitivi e cancellate le iscrizioni a
quelli in eccesso.
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PREMIAZIONI E PUNTEGGI

Verranno assegnati punti ai primi 8 classificati in assoluto secondo la seguente tabella:

Classifica 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Punti 9 7 6 5 4 3 2 1
Nelle staffette il punteggio € raddoppiato.

Verranno premiati i primi tre atleti classificati in Assoluto per gara e le prime 3 Societa classificate dalla somma
delle classifiche Femminili e Maschili.
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