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Campionato Regionale di Categoria (sez. Jun./Cad./Sen.)
13-15 Marzo 2026

Categorie: J-C-S

Iscrizioni: Max 6 gare individuali/2 staffette - dal 24/02/2026 al 01/03/2026
Validita tempi: Da 01/10/2025 al 22/02/2026

Sedi: Paternd (Piscina Giovanni Paolo II)

Programma gare:

Venerdi - Mattino 1500SL M 100RA 50FA 4x100SL

Venerdi - Pomeriggio 400MX 100DO 200SL

Sabato - Mattino 200DO 50SL 200MX 800SL M 4x200SL F
Sabato - Pomeriggio 800SL F 200RA 100FA 4x200SL M

Domenica - Mattino 1500SL F 50DO 50RA 100SL

Domenica - Pomeriggio 100MX (SEN.) 200FA 400SL 4x100MX

Potranno essere iscritti atleti che hanno tempi conseguiti nella stagione agonistica in corso con il
miglior tempo in vasca da 25m conseguito nella stagione 2024/25 maggiorato del 3%. Per effettuare
queste iscrizioni, cliccare il pulsante “Segnalazione” e indicare tempo, non maggiorato, e data corretta
di svolgimento (attenzione solo tempi conseguiti in vasca da 25m). Nel campo “Luogo” indicare
esattamente questa dicitura “2025" senza virgolette, altre diciture non verranno prese in considerazione
per questa casistica. Non sono validi tempi conseguiti su passaggi di distanze maggiori.

In i _gart numero_chil verranno inclusi negli ammessi anche gli atleti che rientrano nell
istica indicata in to paragrafo.

Nelle gare 800/1500m Stile Libero & previsto un numero massimo di ammessi cosi suddivisi: 24
Juniores e 24 Cadetti+Seniores.

Si gareggera con la formula a Serie per tempo di iscrizione indipendentemente dalla categoria di
appartenenza con premiazioni e assegnazione punteggio separato per categoria.

Gli atleti appartenenti alla categoria Ragazzi potranno partecipare a questa manifestazione solo in
gare a staffette. Gli atleti appartenenti alla categoria Esordienti A non sono ammessi, in nessun caso, a
partecipare.

Nelle gare individuali in cui i concorrenti sono elencati in lista (800 e 1500m stile libero) bisogna
dare la conferma di partecipazione in Segreteria Interna prima dell’inizio del riscaldamento del
rispettivo turno di gara. Gli atleti non confermati entro tale termine verranno automaticamente esclusi
dalla formazione delle serie.

Per l'iscrizione alle gare a staffetta non € richiesto il conseguimento preventivo di tempi-limite,
tuttavia in caso di mancato rispetto dei tempi di iscrizione (a tal fine sara valida la prestazione
cronometrica ottenuta, a prescindere dall’eventuale squalifica) — con una tolleranza del 3% sia in eccesso
che in difetto — saranno comminate multe di € 100,00 in rapporto al superamento della percentuale
indicata.

In tutte le gare, comprese quelle a dorso, la partenza dal blocco avverra con i concorrenti della
serie precedente ancora in acqua. In questa fase si raccomanda ai concorrenti, al termine della loro gara
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e nel successivo abbandono della vasca, la massima attenzione nell'evitare contatti fortuiti con le piastre
per non interferire con il cronometraggio della serie successiva.

PREMIAZIONI E PUNTEGGI

Verranno assegnati punti ai primi 12 classificati CATEGORIA (Jun - Cad - Sen) secondo la seguente
tabella:

Class. 1° 2° 3° 4> 5° 6> 7° 8 9° 10° 11° 12°
Punti 13 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Nelle staffette il punteggio € raddoppiato.

Verranno premiati i primi tre atleti classificati per Categoria (Jun. - Cad. - Sen.) e le prime tre
staffette classificate per Categoria (Jun. - Cad. - Sen.). Verranno assegnate Coppe alle prime tre societa
classificate nella Classifica per Categoria. In caso di parimerito tra le societa, si terra conto del
medagliere della manifestazione.

PREMIAZIONI

Tutte le premiazioni verranno effettuate seguendo la previsione oraria che verra pubblicata qualche
giorno prima dell'inizio della manifestazione. Le premiazioni, salvo casi particolari, verranno effettuate dal
tecnico dell’atleta primo/a classificato/a. Si chiede gentilmente ai Tecnici di collaborare.

Per le premiazioni di societa saranno ammesse sul podio un massimo di 4 persone rappresentanti la
societa, di cui almeno un tecnico, utilizzando divise sociali.
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