
 
 

 

Campionato Regionale di Categoria (Rag./Jun./Cad./Sen.) 
15-19 Luglio 2026  
 
Categorie:​ ​ ​ R-J-C-S 
Iscrizioni:​ ​ ​ Max 6 gare ind./2 staffette per cat./soc. - dal 01/07/2026 al 06/07/2026 
Validità tempi:​ ​ Da 01/10/2025 al 28/06/2026 (maggiori specifiche sotto) 
Sede:​ ​ ​ Catania (Piscina Nesima) 
 
Programma gare: 

 
AMMISSIONE 

GARE INDIVIDUALI 
​ Sono ammessi a partecipare gli atleti che, nelle graduatorie della stagione agonistica 2025/26, 
(tempi validi dal 01/10/2025 al 28/06/2026), risultino classificati entro i seguenti limiti: 

 
●​ Categoria Ragazzi → Migliori 24 per gara Femminili - 12 R14 Maschili + 20 R1/R2 Maschili 
●​ Categoria Juniores → Migliori 24 atleti per gara/sesso 
●​ Categoria Cadetti  → Migliori 20 atleti per gara/sesso 
●​ Categoria Seniores → Migliori 12 atleti per gara/sesso  

 
PER TUTTE LE CATEGORIE: 

○​ Gare a serie (400MX/800SL/1500SL) → Migliori 12 atleti per categoria/sesso 
 
Non è consentita l’iscrizione di atleti senza tempo nella stagione in corso. 
 
STAFFETTE 

​ Sono ammesse le migliori 16 staffette per categoria, individuate sulla base delle graduatorie 
stagionali in vasca lunga sul territorio italiano.​

Pagina 37 

Mercoledì - Pomeriggio 1500 SL     

Giovedì - Mattino 200 MX​
Eliminatorie 

50 SL 
Eliminatorie 

200 FA 
Eliminatorie 

100 DO 
Eliminatorie 

4x200 SL  
 (2ª Serie) 

Giovedì - Pomeriggio 200 MX​
Finali 

50 SL 
Finali 

200 FA 
Finali 

100 DO 
Finali 

4x200 SL  
 (1ª Serie) 

Venerdì - Mattino 50 DO 
Eliminatorie 

100 FA 
Eliminatorie 

200 SL 
Eliminatorie 

200 RA 
Eliminatorie 

4x100 MX  
 (2ª Serie) 

Venerdì - Pomeriggio 50 DO 
Finali 

100 FA 
Finali 

200 SL 
Finali 

200 RA 
Finali 

4x100 MX  
 (1ª Serie) 

Sabato - Mattino 100 SL 
Eliminatorie 

50 RA 
Eliminatorie 

400 MX  
3 Serie 

800 SL  
3 Serie 

 

Sabato - Pomeriggio 100 SL 
Finali 

50 RA 
Finali 

400 MX  
3 Serie 

800 SL  
3 Serie 

 

Domenica - Mattino 50 FA 
Eliminatorie 

400 SL 
Eliminatorie 

200 DO 
Eliminatorie 

100 RA 
Eliminatorie 

4x100 SL  
 (2ª Serie) 

Domenica - Pomeriggio 50 FA 
Finali 

400 SL 
Finali 

200 DO 
Finali 

100 RA 
Finali 

4x100 SL  
 (1ª Serie) 
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​ A recupero dei posti eventualmente lasciati liberi dalla mancata conferma di partecipazione degli 
aventi diritto, risulteranno iscrivibili come riserve 2 squadre in più per ciascuna distanza di gara a 
staffetta. 
 
​ Qualora una società abbia ottenuto un piazzamento utile all’ammissione schierando uno stesso 
atleta in gare a staffetta di identica distanza e stile in categorie uguali/diverse potrà iscrivere alla 
manifestazione una sola formazione. 
 
L’elenco delle staffette ammesse sarà pubblicato prima dell’apertura delle iscrizioni. 
In base al tempo di iscrizione, saranno decretate le migliori 8 staffette che gareggeranno al pomeriggio e 
le rimanenti al mattino. 
 

ISCRIZIONI 
GARE INDIVIDUALI 

​ Gli atleti ammessi in più di 6 gare (limite massimo di partecipazione individuale) dovranno essere 
iscritti alle sole gare prescelte. 
 
​ A seguito delle eventuali mancate conferme da parte degli aventi diritto, sarà consentita l’iscrizione 
di un numero di atleti pari al 40% in più rispetto al limite previsto per ciascuna gara. 
​ Dopo la pubblicazione degli atleti ammessi, non saranno consentite variazioni. 
 
STAFFETTE 
L’iscrizione dovrà essere effettuata indicando i nominativi dei 4 componenti.  
 

●​ Per le categorie Ragazzi, Juniores, Cadetti il sistema attribuirà automaticamente il miglior 
tempo conseguito 

●​ Per la categoria Seniores il sistema prevede l’iscrizione libera e il tempo di iscrizione non 
rispecchierà quello della graduatoria e verrà corretto dal comitato una volta chiuse le iscrizioni. 
Sarà cura della società attenersi agli elenchi delle staffette ammesse a partecipare previa la 
cancellazione d’ufficio dell’iscrizione. 

Tempo e categoria non saranno modificabili sul piano vasca. È consentita, invece, la modifica dei 
nominativi dei componenti, con tempistiche che verranno segnalate sulle indicazioni della manifestazione 
qualche giorno prima. 

 
AVVERTENZE 

CONFERMA GARE A SERIE (800/1500 SL – 400 MX) 

Per le gare 800m e 1500m stile libero e 400m misti è obbligatoria la conferma di partecipazione 
tramite il sistema informatico FIN Sicilia entro i termini che saranno comunicati. 
La conferma è richiesta per tutti gli atleti iscritti, compresi quelli con i migliori tempi. 
Gli atleti non confermati saranno esclusi dalle serie. 

 
ASSENZE 

Ogni giorno, entro le ore 19:15 dovranno essere comunicate le assenze per le gare del giorno 
successivo. 
In caso di mancata comunicazione sarà applicata una multa di € 40,00 per gara. 

RINUNCE ALLE FINALI 
Le rinunce alle finali dovranno essere comunicate entro 10 minuti dal termine del turno del 
mattino. 

●​ Sono previste al massimo 2 riserve per gara 
●​ Esaurite le riserve non saranno effettuate ulteriori sostituzioni (salvo diversa decisione del 

comitato) 
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In caso di assenza non comunicata: 
●​ l’atleta perderà il punteggio previsto 
●​ alla società sarà applicata una multa di € 100,00 

 
FORMULA DI GARA 

Tutte le gare si svolgeranno con batterie eliminatorie e finali, ad eccezione di 800m/1500m Stile 
Libero, 400m Misti e staffette per le quali è prevista la formula a serie. 

GARE A SERIE (800/1500 SL – 400 MX) 
●​ Si gareggerà senza distinzione di categoria 
●​ Accederanno al pomeriggio i migliori 24 tempi assoluti per sesso. 
●​ Le classifiche resteranno separate per categoria 

FINALI DIRETTE 
Qualora il numero degli iscritti per categoria sia pari o inferiore a 8, non saranno disputate batterie 
eliminatorie e gli atleti accederanno direttamente alla finale. 

La medesima disposizione si applica anche a seguito di eventuali assenze. 

COMPOSIZIONE BATTERIE 
Le batterie saranno suddivise per 

●​ Ragazzi 
●​ Juniores 
●​ Cadetti + Seniores 

 
FINALI 

Accederanno alle finali i migliori 8 tempi per categoria ottenuti nelle batterie eliminatorie.  

Per la categoria Ragazzi Maschi sarà prevista una serie aggiuntiva riservata ai migliori 8 atleti R14 non 
qualificati alla finale. 

Qualora il numero degli atleti lo consenta, potranno essere disputate finali unificate tra categorie 
(esempio: 6 cadetti + 2 seniores iscritti —> si svolgerà una sola finale Cad+Sen), fermo restando la 
redazione di classifiche separate. 

DISPOSIZIONI TECNICHE 

In tutte le batterie di qualificazione, comprese quelle a dorso, la partenza dal blocco avverrà con i 
concorrenti della serie precedente ancora in acqua. In questa fase si raccomanda ai concorrenti, al 
termine della loro gara e nel successivo abbandono della vasca, la massima attenzione nell’evitare 
contatti fortuiti con le piastre per non interferire con il cronometraggio della serie successiva. 
 
 

PREMIAZIONI E PUNTEGGI 
Verranno assegnati punti ai primi 12 classificati CATEGORIA (Rag - Jun - Cad - Sen) secondo la seguente 
tabella: 
 

Class. 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10° 11° 12° 
Punti 13 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 
Nelle staffette il punteggio è raddoppiato.  
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Verranno premiati i primi tre atleti classificati per categoria (Rag. - Jun. - Cad. - Sen.) e le prime tre 
staffette classificate per categoria (Rag. - Jun. - Cad. - Sen.). Verranno assegnate coppe alle prime tre 
società classificate nella classifica per categoria. In caso di parimerito tra le società, si terrà conto del 
medagliere della manifestazione della rispettiva categoria. 

 
PREMIAZIONI 

​ Tutte le premiazioni verranno effettuate seguendo la previsione oraria che verrà pubblicata qualche 
giorno prima dell’inizio della manifestazione. Le premiazioni, salvo casi particolari, verranno effettuate dal 
tecnico dell’atleta primo/a classificato/a. Si chiede gentilmente ai tecnici di collaborare. 
​ Per le premiazioni di società saranno ammesse sul podio un massimo di 4 persone rappresentanti la 
società, di cui almeno un tecnico, utilizzando divise sociali. 
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